
Carla y Bibiana Castañón son dos hermanas del concejo de Lena unidas
por un proyecto y una visión común: las ganas de promover la
alimentación y cuidados saludables que respeten el medio ambiente
gracias a marcas de productos bio/orgánicos y de proximidad. 

Así nació hace tres años El planeta Salud, una tienda–herbolario
comprometida con nuestra salud y nuestro entorno.

Ambas tuvieron claro desde el principio que la creación de una tienda
física no pondría límites a sus sueños, por lo que apostaron por
complementar la tienda física con la creación de un e-commerce que
les permitiera expandir su negocio y llegar a más personas.

Pola de Lena

https://www.facebook.com/Elplanetasalud-1471745629514129/
https://www.instagram.com/elplanetasalud/
http://www.elplanetasalud.com/index.aspx


Aprovecharon su creatividad para desarrollar contenido de valor
para su público objetivo (siendo conscientes de que este sería
su elemento de diferenciación), así como en la versatilidad de
comunicación que les ofrecían los medios digitales, articulados
a partir de una estrategia de marketing digital muy trabajada,
con la que dieron a conocer sus productos y servicios dentro del
mundo online.

Charlas sobre alimentación consciente, diagnósticos
nutricionales personalizados, talleres de creación culinarios o
pautas en la utilización de diversos productos bio aportan
contenido de calidad a una audiencia cada día más interesada
en el cuidado de la salud y en la sostenibilidad de nuestro
entorno.

Una estrategia de marketing digital
trabajada y la creación de una
comunidad digital fiel y activa,
apostando por la creación de
contenido de valor basado en la
formación y el asesoramiento en
materia de hábitos de consumo
saludables.


